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Cornacosano:

Hay bHUK Jtarepst «JlpyxGa»
é Hukudoposa EJT.
«@5 _0h  20ir.

MEHIO JIJI4 JIATEPA IHEBHOI O TTPUBBIBAHKA
«IPYXBA» MBOVY COII Ne38 HA TTEPUO/ JIETHUX KAHUKYJI

(c7 mo 11 ner)



Xneb pxkaHomn

K meHto ana Jlarepei aHesHoro npebbiBBaHUA c 7 no 11 net
@ Ha3sanwe bniona Macca benkun Xupbl Yrnesogbl |KanopuiHOCTb
_—" |noneaenbHuk, 1 vepens : : . : el
713-2020Chip TBEPIbIX COPTOB B Hapeske |15 3.5 4.4 0 53,7
54{K,Z()’z—(_lciama BA3KAas MONOYHAs OBCSHAS 200 8,6 11,3 343 272.8
foom. | QT AABIOKQ)yTHE 120 0,5 0,5 11,8 53,3
54.2rH-203 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
flpom. | Xn1e0 MUICHRM Kbl 45 3.4 22,1 105.5
Obegp,
54-33 Osowm B Hape3ke (Pacyet: nomnaop|60 0,7 0,1 2,3 12,8
54-4¢ PaccoNbHUK AOMALLHWUIA 200 4,6 5,7 11,6 116,1
54-2r MaxkapoHbl OTBapHbie ¢ oBolamu | 150 4,7 6,2 26,5 180,7
_5’4_’5@2 Kotnera U3 Kypuliibl 90 17,16 3,84 13 151,8
399 COK 200 0,9 0 18,18 76,8
TIpoM. Xneb nineHUuYHbIi 45 3.4 0,4 22,1 105,5
Npom. _ 30 2 0,4 10 51,2

|

BTropHMK, 1 Hepgensa

34-11-202(3anexkanka u3 TBOpora 150 29,7 10,7 21,6 301,3
[TpoM. MOJIOKO CTYLIIEHHOE C caXapom 20 1,4 1,8 11,2 65,2
[c4-23 C6PKodeiitblit HanuToK 200 3,8 2,9 11,3 86
Tpom.  [Xne0 MueHH4HbIH 30 2,3 0,2 14,8 70,3
[TpoMm. DpyxkT (1670K0)*** 11,8 53,3
Obep,
54-113 CanaT U3 MOpKOBM 1 AbNOK 60 0,5 6,1 4,3 74,3
54-10c Cyn KpecTbAHCKMiA ¢ Kpynow (kpyna n200 51 5,8 10,8 115,6
54-11r KapTtodenbHoe niope 150 31 5,3 19,8 139,4
154-11p-20]Pbiba TyweHaa B TomaTe C 0BOWAMU 100 13,9 7,4 6,3 147,3
54-4xH Komnot u3 nsoma 200 0,4 18,4 75,8
Mpom. Xneb prkaHo# 30 2 10 51,2
Mpom. Xneb nweHuYHbIN 60 140,6
Cpepa, 1 Hegensa
54-16x  |Kawa Bs3kas mojio4Has Jlpyx0a 200 5 6,8 24,1 168,9
54-21rH-2(Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,7 3,5 12,5 100,4
Ipom.  |Ilxem u3 abpukocoB 20 0,2 0 14,4 60
Mpom.  [Xne6 nuenuynblii 45 3,4 0,4 22,1 105,5
(Tpow Badis 35,0 51 43 16,2 85,5
—___ |o6en
24-33 Osowwm B Hape3ke (Pacuer: orkpeu)4 |60 0,7 0,1 2,3 12,8
54-25c__|Cyn ropoxoBbiit 200 6,5 2,8 14,9 110,9
24-4r Kalwa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,2 6,3 35,9 233,7
4-Im _ |Bedcrporaos u3 orsapHOH roBsauH{90 13,5 14 2,1 188,3
M Komnot u3 ceexxux abnok 200 0,2 0,1 9,9 41,6
M X1ne6 nueHuYHbIH 30 2.3 0,2 14,8 70,3
Tpom. — |Xne6 pranoit 20 1,3 0,2 6,7 34,2




bl 28 L

Yersepr, 1 Hepena
54-25.1K |Kauia sxunkas MonouHas pucosas  |200 5;3 7,4
54-2rH-204Yait ¢ caxapom 200 0,2 Y
Mpom. Xneb nweHuyHbIN 45 3,4 0,4
53-193  [Macno cnuBo4Hoe 15 3,2 10,4
ITpom. DpyKT (16710K0)***

Obep
54-33 Osouiyu B Hapeske (PacyeT: nomuaop|60 0,7 01 2,3 12,8
54-2¢ bopuy ¢ kanycToi n kaptopenem co d200 4,7 5,7 10,1 110,4
54-1r MakapoHbl OTBapHble 150 5,3 4,9 32,8 196,8
54-7m LWHnuenb 3 rosaamuHbl 90 16,4 15,7 14,8 265,7
54-2rH-202Yai ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
Npom. Xneb nweHnYHbIN 60 4,6 29,5 140,6
Mpom. Xneb prxkaHou 60 4 _ 20 102,5

Narumuya, 1 Hegensa

54-13-2020 |ChIp TBEpABIX COPTOB B Hape3ke 15,0 3,5 4.4 0,0 53,7
54-2x-2020 |Kama Bsi3Kas MONOYHAs KyKypy3Has 200,0 7,2 9,2 44,0 2878
54-2ru-2020 |Yait ¢ caxapom 200,0 0,2 0,0 6.4 26,8
I[Tpom. XJ1e6 NieHUYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6
[Tpom. okonaaHas kKoHdera 30,0 102,4
Obep,
54-113  |CanaT U3 MOpKOBM M A6710K 60 0,5 6,1 4,3 74,3
54-24c  |Cyn kapTodenbHbliii ¢ 200 4,7 2,2 15,4 108
MaKapOHHbIMMK U3aeNUAMU
BapuaHT2
54-11r KapTtodenbHoe niope 150 3,1 5,3 19,8 139,4
54-24m WHuuenb us Kypuubl 90 17,2 3,9 12 151,8
54-3rH Yai ¢ NIMMOHOM M caxapom 200 0,2 0,1 6,6 27,9
MNpom. Xneb nweHWYHbI 45
Mpom. Xneb pxxkaHoi

NoHeaenbHUK, 2 Heaens

54-3r-202(MakpapoHbl oTBapHble C CbipOM 220 11,5 9.9 41,9 304,6
IIpom. DpykT (26710K0)*** 120 0,5 0,5 11,8 53,3
ITpom. Kedup 200 5.8 5 8,2 101
ITpom. Xneb nueHUYHbIH

7 m%\,% AR

Obep,
54-203-2023opowek 3eneHblii 80 2,4 0,2 4,8 29,4
54-3c PacconbHuK JleHuHrpaackuii 200 4,8 5,8 13,6 125,5
54-11m _ |NnoB U3 0TBapHOIA roBAAMUHbI 200 15,3 14,7 38,6 348,2
54-2xH Komnot u3 kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
Npom. Xneb6 prxaHoit 15 L 0,2




BropHuk, 2 Heaenn
53-193  |Macno cniuBo4HOE 10 0,1 17,2 0,1 66,1
54-9k Kalua Bsi3kas MOJIOUHasi OBCSHas 200 8,6 11,3 34,3 272.8
IMpom. DpykT (36710K0)*** 120 0,5 0,5 11,8 53,3
54-2ru  |Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
[Tpom. Xne6 nmuieHU4YHbIH
P P e T
54-23 Osowy B Hape3ke (Pacuer: orypeu)4
54-1c LLin 3 cBexen kanycrbl CO cmetaHoi 200 4,7 5,6 5,7 92,2
54-4r Kawa rpe4yHeBan paccbinyaras 150 8,2 6,3 35,9 233,7
54-7m LUHnyenb M3 roBaguHbI 90 16,4 15,7 14,8 265,7
54-2rH Yaii c caxapom 200
Npom. Xneb nweHUYHbIN 60
Mpom. Xneb pxxaHoi 45
Cpeaa, 2 Hepenn
54-6x Kaia Bsi3kas MOJlouHas nineHHas  [225 9,13 11,1 42
54-13 Chlp TBEpABIX COPTOB B HApe3Ke 30 7 8,9 0
399 COK 200 0,9 0 18,18
ITpom. Xneb NeHUYHbIH
Ob6ep,
54-273 MopKoBb OTBapHaA A0/1bKamu 60 0,8 2 4,1
54-24c Cyn KapTodenbHbI C MaKapOHHbIMM
54-5r Kawa nepnosas paccbinyaras
54-2m lMNynAw n3 roBaguHbI
54-32xH |KomnoTt u3 cBexunx A6nok
Mpom. Xneb6 niweHUYHbIN
Mpom. Xneb pxxaHoW
MUroro 3a Obeg
YetBepr, 2 Hegens
54-283 CaekJia oTBapHas J0JbKaMH 100 1,8 0,2 10,4 50,4
54-11r KaprodenbHoe mope 150 3.1 5,3 19,8 139,4
54-5m-202{KoTsera U3 KypHLbI 90 17,16 3,84 12 151,8
54-2rH Yaif ¢ caxapoM 200 0,2 0 6,4 26,8
Mpom. Xneb nweHnYHbIN
Obep
54-33 Osowy B Hape3ke (PacyeT: nomuaop|60 0,7 0,1 2,3 12,8
54-2¢ Bopuy, ¢ kKanycToi U Kaptopenem co q200 4,7 5,7 10,1 110,4
54-1r MakKapoHbl OTBapHble 150 5,3 4,9 32,8 196,8
54-11p-20]Pbiba TyweHan B TomaTe ¢ osowamu |100 13,9 7,4 6,3 147,3
(MnHTak)
54-2rH Yait ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
Mpom. Xneb prkaHoi 45 3 0,5 15 76,9
Mpom. Xneb nweHUYHbIN 60 4,6 0,5
Wroro 3a O6epa : 324 19
NatHMya, 2 Heaenn
54-27k-207KALIA XHJIKAS MOJIOUHA Sl MAHHAS 200 53 5,7 25,3 2043
54-21rn  |Kakao ¢ Mosiokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4




54-13

ChIp TBEpIBIX COPTOB B Hape3ske

54-98-202(bynouKa WwKonbHan
Mpom. PpyKT (A6N0KO)* **

DbeA o 8,2 41,8
54-213-203Kykypy3a caxapHasn 80 1,6 ’ 508 1156
54-10c Cyn KpecTbAHCKMI ¢ Kpyno# (kpyna n200 5,1 5,8 ]7'2 318
54-9M Xapkoe no AOMalliHeMy 200 20,1 18,7 2
54-2ru Ya¥ c caxapom
Mpom. Xneb nweHnyHbIi
Mpom. Xneb p>kaHoit

Urtoro 3a O6ep

CpegHue nokaszarenn 3aBTpak 5430,0 205,3 178,6 809,7 5479,6

543 20,529 17,864 80,968 547,96
CpeAHue nokasarenu 3a Obep 7900 319,76  |225,34 986,48 7249,5
Cpeanme nokasartenm 3a nepumop, 790 31,976  |22,534  |98,648 724,95 —I
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