
  

 

 

 

 

 

 

 

План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий на 2023-2024 учебный год 
№ Мероприятия Сроки 

проведения 

Участие в 

окружных и 
областных 

соревнованиях 

Участники Место проведения Ответственные Финансирование 

Сентябрь 

1. Спортивный праздник, 
посвященный Дню знаний: 

-муниципальные соревнования по 

волейболу среди девушек ОО; 
- муниципальные соревнования по 

легкой атлетике «Шведская 

эстафета»; 

- прием нормативов ВФСК 

«ГТО» 

01.09.2023 
14.00 

 

 
 

 

 

 
 

по положению 7-8 классы 
 

Парк культуры и 
отдыха  

МБУ ДО СШ,  
МАУ «Олимп» 

 Управления 
образования 

 

2. Всероссийские спортивные 
соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания»  

(муниципальный этап) – сдача норм 
ВФСК «Готов к труду и обороне»: 

- легкая атлетика 

- многоборье ГТО 

- стрельба 

сентябрь  
ежедневно 

кроме 

субботы, 
воскресенья 

по графику 1-11 класс Центр тестирования 
ФОК «Старт» 

Центр тестирования 
МБУ ДО СШ 

 УКСТиДМ, 
Управление 

образования  

3. Окружные соревнования по 

легкой атлетике «Шиповка 

юных» 

22.09.2023 

14.00 

  по положению 5-6 класс 
7-8 класс 

Парк культуры и 
отдыха 

МБУ ДО СШ,  
МАУ «Олимп» 

Управления 
образования 

 

4. Внутришкольный этап чемпионата  

школьной баскетбольной лиги  

(КЭС-БАСКЕТ) 

сентябрь   по положению по положению ОО МБУ ДО СШ 

 

Управление 

образования МБУ 

ДО СШ 

5. Муниципальный этап 

Всероссийских соревнований по 

сентябрь по областному 

положению 

по положению 

(четыре возр. 

образовательные 

организации, Парк 

МАУ «Олимп» УКСТиДМ 

 



  
футболу «Кожаный мяч» группы) культуры и отдыха 

6.  Всероссийская заочная акция 

«Физическая культура и спорт – 
альтернатива пагубным 

привычкам» (школьный этап) 

 по положению по положению Образовательные 

организации 
 

Управление 

образования  
МБУ ДО СШ 

Управление 

образования  
МБУ ДО СШ 

7. Всероссийский день туризма 27.09.2023 по положению 7-9 классы Спортивная база 

«Восточная» 

Управление 

образования  
МБУ ДО ЦДТ  

МАУ «Олимп» 

Управление 

образования  
МБУ ДО ЦДТ 

 

8. Муниципальные соревнования 

Всероссийского  дня бега «Кросс 
нации» 

16.09.2023 согласно  

областному 
положению 

лично-

командное 

Спортивная база 

«Восточная» 

МАУ «Олимп» УКСТиДМ,  

МАУ «Олимп» 
МБУ ДО СШ 

Октябрь 

1.  Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 
«Президентские состязания»  

(муниципальный этап) – сдача норм 

ВФСК «Готов к труду и обороне»: 
- легкая атлетика 

- многоборье ГТО 

- стрельба 

октябрь 

ежедневно 
кроме 

субботы, 

воскресенья 

по графику 1-11 класс Центр тестирования 

ФОК «Старт» 

Центр тестирования, 

МБУ ДО СШ 

 УКСТиДМ 

Управление 
образования  

МАУ «Олимп» 

2.  Участие в соревнованиях 
Всероссийских соревнований по 

футболу «Кожаный мяч» 

октябрь по областному 
положению 

      по 
положению 

(четыре возр. 

группы) 

по областному 
графику выездов  

на зоны 

МАУ «Олимп» УКСТиДМ 
МАУ «Олимп» 

3.   Всероссийская заочная акция 

«Физическая культура и спорт – 

альтернатива пагубным 

привычкам» (муниципальный этап) 

13.09-

20.10.2023 

по положению по положению Образовательные 

организации 

 

Управление 

образования  

МБУ ДО СШ 

Управление 

образования  

МБУ ДО СШ 

4.  Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания»  по 
эстафетному бегу (школьный этап) 

в течение 

месяца  

согласно  

областному 

положению 

6-11 классы ОО МБУ ДО СШ 

Управление 

образования  
ОО 

Управление 

образования  

 

5.  Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские спортивные игры»  
по легкой атлетике (школьный этап) 

в течение 

месяца  

согласно  

областному 

положению 

6-11 классы ОО МБУ ДО СШ 

Управление 

образования  
ОО 

Управление 

образования  

 

6.  Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания»  по 
мини-футболу (школьный этап) 

в течение 

месяца  

согласно  

областному 

положению 

5-11 классы ОО МБУ ДО СШ 

Управление 

образования  
ОО 

Управление 

образования  

 



  
7.  Муниципальный этап чемпионата 

школьной  баскетбольной лиги 

(КЭС-БАСКЕТ) 

октябрь- 

декабрь 

 

по положению по положению МАУ «Олимп» Управление 

образования  

МБУ ДО СШ 
 

Управление 

образования МБУ 

ДО СШ 

8.  Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания»  по 
эстафетному бегу (школьный этап) 

в течение 

месяца 

согласно  

областному 

положению 

по положению Образовательные 

организации 

 

Управление 

образования  

МБУ ДО СШ 
 

Управление 

образования МБУ 

ДО СШ 

9.  Районный конкурс среди семейных 

команд «Лучший папа» 

октябрь 

 

по положению по положению МАУ «Олимп» Управление 

образования  
МБУ ДО СШ 

УКСТиДМ 

 

Управление 

образования МБУ 
ДО СШ 

МАУ «Олимп» 

        Ноябрь 

1. Районная олимпиада по физической 

культуре 

по графику  7-11 классы Согласно приказу ОО Управления 

образования, 

МБУ ДО СШ 

Управления 

образования 

2.  Всероссийская заочная акция 
«Физическая культура и спорт – 

альтернатива пагубным 

привычкам» (участие в 
региональном этапе) 

По 
положению 

по положению по 
положению 

Образовательные 
организации 

(дистанционно) 

Управление 
образования  

МБУ ДО СШ 

Управление 
образования  

МБУ ДО СШ 

3. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания»  
(муниципальный этап) – сдача норм 

ВФСК «Готов к труду и обороне»: 

- легкая атлетика 
- многоборье ГТО 

- стрельба и др. 

ноябрь 

ежедневно 

кроме 
субботы, 

воскресенья 

по графику 1-11 класс Центр тестирования 

ФОК «Старт» 

Центр 

тестирования 

МБУ ДО СШ 

 УКСТиДМ 

Управление 

образования  

4. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 
«Президентские состязания»  по 

шахматам (школьный этап) 

в течение 

месяца  

согласно  

областному 
положению 

4-11 классы ОО МБУ ДО СШ 

Управление 
образования  

ОО 

Управление 

образования  
 

5. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 
«Президентские спортивные игры»  

по настольному теннису (школьный 

этап) 

в течение 

месяца  

согласно  

областному 
положению 

5-11 классы ОО МБУ ДО СШ 

Управление 
образования  

ОО 

Управление 

образования  
 

6. Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс «Готов к 

в течение 

месяца  

по графику 

центра 

8-11 классы ФОК «Старт», 

Спортивная база 

МАУ «Олимп», 

УКСТиДМ  

УКСТиДМ 



  
труду и обороне» тестирования «Восточная» Управление 

образования 

7. Открытое первенство ДЮСШ по 
пионерболу  

01.11.2023 по положению 5-6 классы  МБУ ДО СШ 
Управление 

образования  

ОО 

МБУ ДО СШ 
Управление 

образования  

ОО 

8. Открытое первенство по волейболу 02.11.2023 
03.11.2023 

 8-9 классы 
10-11 классы 

 

ФОК «Старт» 
с 11:00 

МБУ ДО СШ 
Управление 

образования, ОО 

МБУ ДО СШ 
Управление 

образования, ОО 

9. Соревнования по волейболу, 

посвящённые памяти Героя 
Советского Союза М.Я. Сорокина 

15-16.11.2023 

22-23.11.2023 

 7-9 классы 

10-11 классы 

ФОК «Старт» 

с 11:00 

УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 

УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 

10 Военизированное троеборье 29.11.2023  8-9 классы 

10-11 классы 

ФОК «Старт» 

с 11:00 

УКСТиДМ, 

Управление 
образования, 

МБУ ДО СШ 

ОО 

УКСТиДМ, 

Управление 
образования, 

МБУ ДО СШ 

ОО 

Декабрь  

1. Соревнование по волейболу среди 

образовательных учреждений  на 

призы имени М.Я. Сорокина 
(мальчики-девочки;  

 - юноши – девушки)   

08-09.12.2023 

15-16.12.2023 

 

по положению 8-9 классы  

10-11 классы  

ФОК «Старт»  

с 14:00 

УКСТиДМ,  

МАУ «Олимп», 

МБУ ДО СШ 

МАУ «Олимп», 

УКСТиДМ  

 
 

 

2.  Открытие зимнего сезона: 

соревнования в личном первенстве 
по лыжным гонкам среди 

производственников и семейная 

эстафета «Абдулинская лыжня» 
(производственники, школьники) 

18-19.12.2023 по положению по 

Положению 

Спортивная база 

«Восточная» 

МАУ «ОЛИМП» 

МБУ ДО СШ 

МАУ «Олимп», 

УКСТиДМ 

3. Областная физкультурно-

оздоровительная акция 

 «Зимние забавы» (школьный этап) 

до 30.12.2023 по положению по 

положению 

ОО 

МБУ ДО СШ 

МБУ ДО СШ 

Управление 

образования, ОО 

Управление 

образования  

4. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания»  по 

многоборью (тесты ГТО) 
(школьный этап) 

в течение 

месяца  

согласно  

областному 

положению 

1-11 классы ОО МБУ ДО СШ 

Управление 

образования  

ОО 

Управление 

образования  

 

5. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 
«Президентские спортивные игры»  

по шашкам (школьный этап) 

в течение 

месяца  

согласно  

областному 
положению 

5-11 классы ОО МБУ ДО СШ 

Управление 
образования  

ОО 

Управление 

образования  
 



  
6. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания»  по 
пионерболу  (школьный этап) 

в течение 

месяца  

согласно  

областному 

положению 

5-6 классы ОО МБУ ДО СШ 

Управление 

образования  
ОО 

Управление 

образования  

 

7. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания»  
(муниципальный этап) – сдача норм 

ВФСК «Готов к труду и обороне»: 

- легкая атлетика 
- многоборье ГТО 

- стрельба и др. 

декабрь 

ежедневно 

кроме 
субботы, 

воскресенья 

по графику 1-11 класс Центр тестирования 

ФОК «Старт» 

Центр 

тестирования 

МБУ ДО СШ 

Управление 

образования,   

МАУ «Олимп» 

8. Открытие зимнего сезона: 

соревнования в личном первенстве 
по лыжным гонкам «Абдулинская 

лыжня» 

16-23.12.2023 по положению 5-11 классы Спортивная база 

«Восточная» 

УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 
МБУ ДО СШ 

УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 
МБУ ДО СШ 

9. Муниципальный  этап чемпионата  

школьной баскетбольной лиги  
(КЭС-БАСКЕТ) 

5-6.12.2023 по графику 7-9 класс ФОК «Старт» МБУ ДО СШ 

Управление 
образования  

ОО 

Управление 

образования  
 

   Январь 

1. Соревнования из пневматической 

винтовки среди всех категорий 

населения МО АГО в рамках 

«Декады спорта и здоровья» 

03.01.2024 

12.00 

по положению 5-11 классы Спортивная база 

«Восточная» 

УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 

УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 

2. Соревнования по мини-футболу 

среди команд учащихся в рамках 

«Декады спорта и здоровья» 

4,5,8.01.2024 по положению 5-11 классы ФОК «Старт» УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 

УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 

3. Товарищеский турнир по хоккею 
среди юношеских команд в рамках 

«Декады спорта и здоровья» 

06.08.2023 по положению 7-11 классы Хоккейный корт УКСТиДМ 
МАУ «Олимп» 

УКСТиДМ 
МАУ «Олимп» 

4. Всероссийские спортивные 
соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания» 

(школьный этап) 

январь-
февраль 

 1-11 классы ОО 
 

МБУ ДО СШ Управления 
образования 

 

5. Всероссийские спортивные 
соревнования (игры) школьников 

«Президентские спортивные игры»  

(школьный этап) 

январь-
февраль 

 5-11 классы ОО 
 

МБУ ДО СШ Управления 
образования 

 

6. Всероссийские спортивные игры 
школьный спортивных клубов 

январь-
февраль 

 1-11 классы ОО 
 

МБУ ДО СШ Управления 
образования 



  
(школьный этап)  

7. Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс «Готов к 

труду и обороне» 

в течение 

месяца  

по графику 

центра 

тестирования 

1-11 классы ФОК «Старт»,   

Спортивная база 

«Восточная» 

МАУ «Олимп», 

УКСТиДМ  

Управление 

образования  

УКСТиДМ 

8. Участие в  областных  

соревнованиях по лыжным гонкам 

по 

Положению 

по положению по областному 

положению 

По областному 

положению 

МБУ ДО СШ Управление 

образования 

9. Соревнования  на зимние каникулы 
«Декада спорта и здоровья»   

(по отдельному плану) 

03-10.01.2024 по видам спорта 
согласно 

положениям 

по положению ФОК «Старт», 
Спортивная база 

«Восточная», 

хоккейные корты 

МАУ «Олимп» 
МБУ ДО СШ 

УКСТиДМ, 
Управление 

образования 

10. Соревнования по лыжным гонкам 

памяти отличника народного 

просвещения РСФСР, учителя 

физической культуры М.П. 
Пузырникова 

20.01.2024 по положению личное 

первенство 

Спортивная база 

«Восточная», 

УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 

МБУ ДО СШ 

УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 

МБУ ДО СШ 

11. Муниципальные соревнования «А 

ну-ка, парни!» 

по 

положению 
январь 2024 

по областному 

положению 

команда по Положению 

с 15:00 

Управление 

образования,  
 Управление  

КСТиДМ  

УКСТиДМ 

12. Участие в зональных соревнованиях 

областного турнира Всероссийских 
соревнований юных хоккеистов 

«Золотая шайба» 

по 

Положению 
январь 2024 

по областному 

положению 

сборные 

команды ОУ 

по Положению 

 

МАУ «Олимп», 

Управление 
образования, МБУ ДО 

СШ 

УКСТиДМ, 

МАУ «Олимп» 

13. Областная акция «Физическая 

культура и спорт – альтернатива 
пагубным привычкам»  

(муниципальный этап) 

январь согласно  

областному 
положению 

1-11 классы ОО МБУ ДО ДЮСШ 

Управление 
образования  

ОО 

Управление 

образования  
 

14. Областная физкультурно-
оздоровительная акция «Зимние 

забавы» (муниципальный этап) 

январь по положению по положению ОО 
МБУ ДО СШ 

МБУ ДО СШ 
Управление 

образования, ОО 

Управление 
образования  

 

Февраль 

1. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания» 
(школьный этап):  

- детская легкая атлетика (1-4 кл); 

- спортивное многоборье (5-10 кл); 
- эстафетный бег  (5-10 кл); 

- теоретический конкурс (4-10 кл); 

январь-

февраль 

 1-10 классы ОО 

 

МБУ ДО СШ 

Управление 

образования, ОО 

Управления 

образования 

 



  
- стритбол (5-10 кл); 

- общая гимнастика (5-10 кл); 

- скипинг (5-10 кл). 

2. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские спортивные игры»  

(школьный этап): 
- баскетбол (5-11 кл); 

- шашки (5-11 кл); 

- настольный теннис (5-11 кл); 
- легкая атлетика (5-11 кл); 

- лапта (по выбору) (5-11 кл) 

январь-

февраль 

по положению 5-11 классы ОО 

 

МБУ ДО СШ 

Управление 

образования, ОО 

Управления 

образования 

 

3. Всероссийские спортивные игры 

школьный спортивных клубов 
(школьный этап): 

- бадминтон (3-11 кл); 

- баскетбол (5-11 кл); 
- мини-футбол (5-11 кл); 

- лапта (5-11 кл); 

- настольный теннис (5-11 кл) 

- танцевальный конкурс «JustDance» 
(5-11 кл) 

январь-

февраль 

по положению 1-11 классы ОО 

 

МБУ ДО СШ 

Управление 
образования, ОО 

Управления 

образования 
 

4. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 
«Президентские состязания» 

(муниципальный  этап): 

 - детская легкая атлетика (4 кл); 

- спортивное многоборье (5-10 кл); 
- эстафетный бег  (5-10 кл); 

- стритбол (5-10 кл); 

- скипинг (5-10 кл). 

февраль- 

март 
 

 

 

 

 1-11 классы ФОК «Старт» МБУ ДО СШ 

Управления 
образования 

 

Управления 

образования 
 

5. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские спортивные игры»  

(муниципальный  этап): 
- баскетбол (5-11 кл); 

- шашки (5-11 кл); 

- настольный теннис (5-11 кл); 
- легкая атлетика (5-11 кл); 

- лапта (по выбору) (5-11 кл) 

февраль- 

апрель 

 

 
 

 

 
 

 5-11 классы ФОК «Старт» МБУ ДО СШ 

Управления 

образования 

 

Управления 

образования 

 

6. Всероссийские спортивные игры февраль-март  1-11 классы ФОК «Старт» МБУ ДО СШ Управления 



  
школьный спортивных клубов 

(муниципальный  этап): 

- бадминтон (3-11 кл); 
- баскетбол (5-11 кл); 

- мини-футбол (5-11 кл); 

- лапта (5-11 кл); 

- настольный теннис (5-11 кл) 
- танцевальный конкурс «JustDance» 

(5-11 кл) 

 

 

 
 

Управления 

образования 

образования 

 

7. Всероссийский физкультурно-
спортивный комплекс «Готов к 

труду и обороне» 

в течение 
месяца  

по графику 
центра 

тестирования 

8-11 классы ФОК «Старт»,   
Спортивная база 

«Восточная» 

МАУ «Олимп», 
УКСТиДМ  

Управление 

образования  

УКСТиДМ 

8. Проверка уровня физической 
подготовки допризывной молодежи 

по графику 
ОО 

 9-11 кл. ОУ Управление 
образования, 

УКСТиДМ 

Управление 
образования 

9. Всероссийская массовая лыжная  

гонка  «Лыжня России-2024» 

10.02.2024 по положению 

 

по положению Спортивная база 

«Восточная»  

УКСТиДМ, МАУ 

«Олимп», 
МБУ ДО СШ 

УКСТиДМ, 

МАУ «ОЛИМП» 
 

10. Областные соревнования по 

лыжным гонкам (областной этап) 

февраль по областному 

положению 

по положению  МБУ ДО СШ 

Управления 
образования 

МБУ ДО СШ 

Управления 
образования 

11. Соревнования по волейболу 

(зональный этап) 

февраль по положению   МБУ ДО СШ 

Управления 

образования 

МБУ ДО СШ 

Управления 

образования 

12. Межрайонные соревнования по 

лыжным гонкам в личном 

первенстве «Ночной спринт», 
посвященные Дню защитника 

Отечества (по освещенной трассе) 

по 

Положению 

16.02.2024 

по положению все 

возрастные 

группы 

Спортивная база 

«Восточная» 

УКСТиДМ 

 МБУ ДО СШ 

УКСТиДМ, МАУ 

«Олимп» 

13. Районные соревнования по стрельбе 

из пневматической винтовки, 
посвященные Дню защитников 

Отечества 

16.02.2024  личники, 

команда 
 

МБОУ СОШ №3 

с 15:00 

МБУ ДО ЦДТ МБУ ДО ЦДТ 

14. Областная акция «Физическая 

культура и спорт – альтернатива 
пагубным привычкам»  (областной 

этап) 

февраль согласно  

областному 
положению 

1-11 классы ОО МБУ ДО СШ 

Управление 
образования, ОО 

Управление 

образования  
 

15. Зональные соревнования «А ну-ка, 
парни!» 

по 
положению 

февраль 2024 

по областному 
положению 

команда по Положению 
с 15:00 

Управление  КСТиДМ 
Управление 

образования,  

УКСТиДМ 



  
  

Март 

1. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания» 
(муниципальный  этап) 

март  1-11 классы ФОК «Старт» МБУ ДО СШ 

Управления 

образования 
 

Управления 

образования 

 

2. Открытые соревнования по 

лыжным гонкам,  посвящённые 

памяти экс-главы города Абдулино 
В.И. Горбунова 

02.03.2024 по положению 4-11 классы Спортивная база 

«Восточная» 

УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 

МБУ ДО СШ 

УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 

МБУ ДО СШ 

3. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 
«Президентские спортивные игры»  

(муниципальный  этап) 

март  4-11 классы ФОК «Старт» МБУ ДО СШ 

Управления 
образования 

 

Управления 

образования 
 

4. Всероссийские спортивные игры 

школьный спортивных клубов 
(муниципальный  этап) 

март  1-11 классы ФОК «Старт» МБУ ДО СШ 

Управления 
образования 

Управления 

образования 
 

5. Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс «Готов к 

труду и обороне» 

в течение 

месяца  

по графику 

центра 

тестирования 

8-11 классы  ФОК «Старт»,  

Спортивная база 

«Восточная» 

МАУ «Олимп», 

УКСТиДМ  

Управление 
образования  

УКСТиДМ 

6. Муниципальные соревнования по 

шахматам «Белая ладья», 
посвящённые памяти  

Н.И. Пожиткова 

на весенних  

каникулах по 
отдельному 

плану 

по положению 

 

5-6 класс, 

7-8 класс 

 Управление 

образования 
МБУ ДО СШ 

Управление 

образования 

7. Соревнования по волейболу среди 

команд образовательных 
учреждений, посвященные памяти 

Героя Советского Союза С. Н. 

Калинина (6-9 классы) 

13-14.03.2024 

 

согласно  

положению 

6-9 классы ФОК «Старт» 

 

УКСТиДМ, МАУ 

«Олимп», МБУ ДО 
СШ 

УКСТиДМ 

 

8.  Соревнования по волейболу  
(областной этап) 

22-25.03.2024 согласно  
областному 

положению 

По 
положению 

 МБУ ДО СШ 
Управления 

образования 

 

Управление 
образования 

9. Соревнования по волейболу среди 

команд образовательных 

учреждений, посвященных памяти 

Героя Советского Союза С. Н. 
Калинина (10-11 классы) 

20-21.03.2024 

 

согласно  

положению 

10-11 классы ФОК «Старт» 

 

УКСТиДМ, МАУ 

«Олимп», МБУ ДО 

СШ 

УКСТиДМ  

 



  
10. Областной Оренбургский турнир   

по лыжным гонкам «Абдулинская 

снежинка»  

24.03.2024 согласно  

областному 

положению 

по областному 

положению 

Спортивная база 

«Восточная» 

УКСТиДМ, 

МАУ «Олимп», МБУ 

ДО СШ 

УКСТиДМ,  

МАУ «ОЛИМП» 

 

11 Соревнования по лыжным гонкам 

«Закрытие зимнего сезона» 

30.03.2024 согласно  

положению 

по положению Спортивная база 

«Восточная» 

УКСТиДМ, 

МАУ «Олимп», МБУ 

ДО СШ 

УКСТиДМ,  

МАУ «ОЛИМП» 

 

            Апрель 

1. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания» 

(муниципальный  этап) 

апрель  1-11 классы ФОК «Старт» МБУ ДО СШ 

Управления 

образования 

 

Управления 

образования 

 

2. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские спортивные игры»  
(муниципальный  этап) 

апрель  4-11 классы ФОК «Старт» МБУ ДО СШ 

Управления 

образования 
 

Управления 

образования 

 

3. День здоровья  7 апреля  4-11 классы ФОК «Старт» 

ОУ, Детский дом 

УКСТиДМ  

Управление 

образования 
МБУ ДО СШ 

УКСТиДМ  

Управление 

образования 
 

4. Всероссийские спортивные игры 

школьный спортивных клубов 

(муниципальный  этап) 

апрель  1-11 классы ФОК «Старт» МБУ ДО СШ 

Управления 

образования 

Управления 

образования 

 

5. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские спортивные игры»  
(зональный  этап) 

апрель  4-11 классы  МБУ ДО СШ 

Управления 

образования 
 

Управления 

образования 

 

6. Соревнования, посвященные акции  

«Неделя здоровья» 

по 

положению 

 по положению ФОК «Старт» 

 

МБУ ДО СШ Управление 

образования 

7. Муниципальные соревнования 
среди спортивных семей «Папа, 

мама, я – спортивная семья» 

05.04.2024 согласно 
положению 

семейные 
команды -  

ФОК «Старт»  
в 11:00 

УКСТиДМ  
Управление 

образования 

 МБУ ДО ЦДТ 

МБУ ДО СШ 

УКСТиДМ  
Управление 

образования 

 

9. Соревнования по лёгкой атлетике  

«Космический забег» 

12.04.2024 согласно 

положению 

личное 

первенство 

ФОК «Старт»  

в 11:00 

УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 

МБУ ДО СШ 

УКСТиДМ 

МАУ «Олимп» 

МБУ ДО СШ 

10. Военно-спортивная игра «Зарница», 
посвященная годовщине Победы 

Великой Отечественной войне 1941-

1945 годов 

30.04.2024 согласно 
областному 

положению 

по положению по Положению УКСТиДМ 
 Управление 

образования 

УКСТиДМ 



  
11. Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс «Готов к 

труду и обороне» 

в течение 

месяца  

по графику 

центра 

тестирования 

8-11 классы ФОК «Старт»,   

Спортивная база 

«Восточная» 

МАУ «Олимп», 

УКСТиДМ  

Управление 
образования  

УКСТиДМ 

12. Районные соревнования по стрельбе 

из пневматической винтовки, 

посвященные Победе в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 

годов 

апрель  личники, 

команда 

 

по положению  

 

МБУ ДО ЦДТ МБУ ДО ЦДТ 

13. Районная военно-спортивная игра 
«Зарничка», посвященная Победе 

Великой Отечественной войне 1941-

1945 годов 

19.04.2024 по положению 11-13 лет МБОУ Гимназия 
№1 

10.00 

Управление 
образования, МБУ ДО 

ЦДТ, МБУ ДО СШ 

Управление 
образования 

Май 

1. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания» 

(зональный этап) 

май  4-11 классы  МБУ ДО СШ 

Управления 

образования 

 

Управления 

образования 

 

2. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 

«Президентские спортивные игры»  
(областной этап) 

май  4-11 классы  МБУ ДО СШ 

Управления 

образования 
 

Управления 

образования 

 

3. Всероссийские спортивные игры 

школьный спортивных клубов 

(областной  этап) 

апрель  1-11 классы  МБУ ДО СШ 

Управления 

образования 

Управления 

образования 

 

4. Фестиваль  флешмобов, 

посвященный «Мы – против 

наркотиков!» 

19.05.2024  4-11 классы по Положению Управление 

образования, 

УКСТиДМ  

 

МБУ ДО ЦДТ, 

УКСТиДМ 

5. Тестирование уровня физической 

подготовленности допризывной 

молодежи 

в течение 

месяца 

по графику 10-11 классы ОО УКСТиДМ 

Управление 

образования 

УКСТиДМ 

Управление 

образования 

6. Участие в финальных 
соревнованиях среди семейных 

команд «Папа, мама и я –

спортивная семья» 

Май согласно 
областному 

положению 

по положению Согласно 
областному 

положению 

МАУ «Олимп», 
УКСТиДМ  

Управление 

образования 
 

УКСТиДМ, МАУ 
«Олимп», 

Управление 

образования 

7. Областной этап Военно-спортивной 

игры «Зарница», посвященной 

годовщине Победы Великой 
Отечественной войне 1941-1945 

15-16.05.2024 согласно 

областному 

положению 

по положению по Положению УКСТиДМ 

 Управление 

образования 

УКСТиДМ 



  
годов 

Июнь-август 

1. Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников 
«Президентские состязания» 

(областной этап) 

июнь по положению 4-11 классы г. Оренбург  МБУ ДО СШ, ОО 

Управления 
образования 

 

Управления 

образования 
 

2. Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс «Готов к 
труду и обороне» 

в течение 

месяца  

по графику 

центра 
тестирования 

1-11 классы ФОК «Старт»,  

Спортивная база 
«Восточная» 

МАУ «Олимп», 

УКСТиДМ  
Управление 

образования  

УКСТиДМ 

3. Спортивный праздник, 

посвященный Дню защиты детей 

01.06.2024 по положению по положению Парк  культуры и 

отдыха «Заречный» 
с 11:00 

УКСТиДМ 

 МБУ ДО СШ,  
 

Управление 

образования 

4. Учебно-полевые сборы 01-05.06.2024  10 классы Образовательные 

организации 

Управление  

образования, ОО 

Управление  

образования 
 

5. Районный слет юных туристов - 

краеведов 

по 

Положению 

по положению по положению Спортивная база 

«Восточная» 

Управление  

образования 

УКСТиДМ, МБУ ДО 
ЦДТ 

Управление 

образования, 

УКСТиДМ 
 

   6. Спортивные соревнования между 

лагерями дневного пребывания   

с 1 по 

21.06.2024 

по положению по положению Парк  культуры и  

отдыха «Заречный» 

МАУ «Олимп» 

МБУ ДО СШ  

УКСТиДМ 

Управление 

образования 
 

   7. Соревнования, посвященные Дню 

России 
 

12.06.2024  по положению по Положению УКСТиДМ, МБУ ДО 

СШ 
 МБУ ДО ЦДТ  

УКСТиДМ,  

МАУ «ОЛИМП» 

   8. Соревнования, посвященные Дню 

молодежи 

25.06.2024 по положению  Парк  культуры и 

отдыха «Заречный» 

УКСТиДМ УКСТиДМ, МАУ 

«ОЛИМП» 

   9. Муниципальный этап конкурса на 
лучшую  организацию 

физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-массовой работы в 

общеобразовательных организациях 
области «Олимпиада  начинается в 

школе» 

май  
июнь 

по положению по положению ОО Управление 
образования 

МБУ ДО СШ 

ОО 

Управление 
образования 

 

10. Муниципальный этап конкурса на 
лучшую  организацию 

физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-массовой работы среди 

май  
июнь 

по положению по положению МБУ ДО СШ Управление 
образования 

МБУ ДО СШ 

ОО 

Управление 
образования 

 



  
организаций дополнительного 

образования физкультурно-

оздоровительной направленности 
области  

11. Муниципальный этап конкурса на 

лучшую организацию 

физкультурной работы и развитие 
массового спорта среди школьных 

клубов 

май  

июнь 

по положению по положению ОО Управление 

образования 

МБУ ДО СШ 
ОО 

Управление 

образования 

 

12. Спортивная площадка дневного 
пребывания для детей и детей из 

семей социального риска 

15-26.07.2024  дети из семей 
социального 

риска 

УСП «Мир», 
ФОКОТ, 

спортивная база 

«Восточная» 

МАУ «Олимп» МАУ «Олимп» 

13. Участие в финальных 
соревнованиях среди семейных 

команд «Папа, мама и я –

спортивная семья» 

июль согласно 
областному 

положению 

по положению Согласно 
областному 

положению 

МАУ «Олимп», 
УКСТиДМ  

Управление 

образования 

 

УКСТиДМ, МАУ 
«Олимп», 

Управление 

образования 

14. Соревнования, посвященные Дню 

города Абдулино 

03.08.2024 по положению  Парк  культуры и 

отдыха «Заречный» 

УКСТиДМ 

Управление 

образования 
 

УКСТиДМ, МАУ 

«ОЛИМП» 

15. Всероссийский День 

физкультурника - чествование 

ведущих спортсменов, призеров 
областных и российских 

соревнований 

10.08.2024 по положению по  

постановлени

ю   

ФОК «Старт»,  

площадка ГТО 

УКСТиДМ, МАУ 

«Олимп»,  ОУ, МБУ 

ДО СШ 

УКСТиДМ, МАУ 

«ОЛИМП» 

16. Спортивные соревнования по 
футболу среди дворовых команд 

июль-август  по положению по положению Парк  культуры и 
отдыха «Заречный» 

МАУ «Олимп»,  
УКСТиДМ 

УКСТиДМ,  
МАУ «ОЛИМП» 

 


